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Cuando sond la ultima campana de la escuela, todos los nifios se rieron y gritaron de alegria.

Todos, excepto Akku. jAkku estaba ENFADADA!
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"Akku! Akku, mira los
bonitos girasoles!"-dijo

'Appa mientras pasaban
por un campo.

"iGRRMF! jSon MUY
AMARILLOS! iMe duelen los
ojos!" Dijo Akku.

(1. Appa - Se refiere a 'padre’
en el sur de India.)
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-"jAkku, Akku, mira, mira a los monos!" Dijo Appa,
Apuntando al techo de su casa.

"{CHIIIIIII!" Dijo Akku."{Vayase, SHUUUUUU! "







-"Aqui, bebe un poco de suero de leche" -dijo Appa. "Va a
calmarte".

"RRRM!" Dijo Akku."iNO QUIERO NADA!"

-;Quieres intentar un sorbo, al menos?

"iBueno, lo que sea!" Dijo Akku, y prob6 un sorbo.

No fue tan malo.

Ella tomé otro sorbo. Y otro.

En poco tiempo, el vaso estaba vacio.
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";Quieres un 2vada?"-pregunté Appa.
"FFEHH!" Dijo Akku.
"¢Solo un pequeio bocado?"

"iVale!" Dijo Akku, y tomd un bocado. Fue
bastante bueno.

Ella tom& otro mordisco.

Y otro.
En poco tiempo, el plato estaba vacio.

(2. Vada - Es una masa frita hecho de arroz y
cereales)
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"Buena chica", dijo Appa.";Ahora me dirias
por qué estas tan enojado?"

"iINO!" Dijo Akku.

";Fue algo que hice?"

"iINO!"

";Fue algo que 3Amma hizo?"

"iINO!"

"¢Ha ocurrido algo malo en la escuela hoy?"
"iTAL VEZ!"

"AH HA."

(3. Amma - Se refiere a 'madre’ en el sur de
India)
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"¢Quieres dibujarlo?" preguntd Appa. Aqui hay una bonita hoja de papel y unas ceras.

"iBueno, lo que sea!" Dijo Akku.
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Akku dibujé un ladrillo ...

"Este es el LADRILLO ESTUPIDO con el cual tropecé esta
mafana," dijo Akku.

"Tienes razon, iEse es un ladrillo MUY ESTUPIDO!" Dijo Appa.




Y Akku dibujé a un chico ...

"iEste es Bikku, un CHICO muy mal! jSe rio
cuando me cai!" Dijo Akku.

"iNo me digas!" dijo Appa. "No deberia
haberse reido de ti."
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Y Akku dibujé un 4idli...
"Este es mi idli, "dijo Akku."{Se cay6 de mi caja

de almuerzo cuando tropecé sobre el
LADRILLO ESTUPIDO!"

(4. idli - Es una masa cocida al vapor de arroz)

12/17



Y Akku dibujé un cuervo ...

"Este es el CUERVO MUY MALO que se fue volando con mi idli", dijo Akku.

"El cuervo debe haber tenido mucha hambre", dijo Appa.
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Y Akku dibujé a su profesora ...

"Esta es mi profesora, Sefiora Amala", dijo
Akku. "Ella me ayudé a levantarme cuando me
caiy luego me abrazd".

"Eso es muy amable de su parte", dijo Appa.

"Y luego me pellizco las mejillas, no me gusta
cuando me pellizcan las mejillas".

"i{Ah oh! ;Eso debe haber causarte el dolor,
no?"

"Un poco, pero ahora estoy bien."

"Eso es bueno."
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"iMira! jQué bien tu dibujas,
Akku!" Dijo Appa.

"iEres un verdadero artista!
¢Dibujarias algo para Amma
también?"

"iClaro!" Dijo Akku, y
comenzd a dibujar un poco
mas. "Este es un pequefio
ratdn blanco ... y este es un
barco ... y este es un arbol
de coco ..."
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"Y esto es un girasol ...y

este es tu bicicleta, Appa ...y

este es un perro ...y esta es
unarana..."

En poco tiempo, Akku habia
olvidado todo sobre el
LADRILLO ESTUPIDO que
hizo tropezar y caer.Y sobre
el chico malo que se burld
de ella. Y sobre el LADRON
CUERVO que agarrd el idliy
se fue volando.

Y Akku incluso se olvido de

estar enfadada.
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10 cosas que hacer Si te sientes
enfadado como Akku:

1. jCarcajéate y salta alrededor con sus
brazos en el aire!

2. Lentamente - muy, muy lentamente -
respirar y exhalar!

3. Bebe un poco de agua! ;O suero de leche!
4. Coma un pedazo de fruta! jO un vada!

5. jCuéntale a un adulto cédmo se siente!

6. Escribe acerca de cdmo te sientes!

7. idibujalo! jPintalo!

8. Juega con un montén de arcilla!

9. jHaz una cancién sobre tu enfado! Cantar
en voz alta!

10. Baila como un mono!
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E I e nfa d (0 d e Akku Akku tuvo un dia terrible y la ha hecho muy enfadada. Lee este libro

(S a niSh) para encontrar cdmo ella se tranquiliza. jAlgunas ideas para
p manejarte cuando estés enfadado!

This is a Level 2 book for children who recognize familiar words and can read new words with help.
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